
歯科編

抜歯しかないと諦めている人に
自分の歯を残す治療の選択肢広がる

　
自
分
の
歯
を
残
す
た
め
の
治
療
法
の
一
つ
「
ク
ラ
ウ
ン
レ
ン
グ
ス
ニ
ン
グ
（
歯
冠
長
延

長
術
）」
に
つ
い
て
、
歯
科
医
師
に
詳
し
く
聞
き
ま
し
た
。

─
自
分
の
歯
を
残
す
た
め
の
治
療
の
選

択
肢
が
広
が
っ
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
お
い
し
く
食
事
を
楽
し
む

た
め
に
自
分
の
歯
を
残
し
た
い
と
思
う
の

は
当
然
の
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
虫
歯
や

破
折
が
歯
茎
の
下
ま
で
達
し
た
場
合
は
抜

歯
を
す
る
し
か
な
い
と
言
わ
れ
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。
歯
を
残
す
場
合
、
虫
歯

や
破
折
を
取
り
除
き
、
そ
れ
ら
を
修
復
す

る
た
め
に
土
台
を
作
り
、
か
ぶ
せ
も
の
を

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
健
全
な

歯
質
が
歯
茎
の
上
に
な
い
と
き
ち
ん
と
し

た
土
台
を
作
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、

抜
歯
を
勧
め
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
条

件
が
整
え
ば
、
健
全
な
歯
質
を
確
保
す
る

治
療
を
行
う
こ
と
で
、
抜
歯
を
回
避
す
る

こ
と
が
可
能
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

─
歯
を
残
す
に
は
ど
の
よ
う
な
治
療
法

が
あ
る
の
で
す
か
。

そ
の
一
つ
が
「
ク
ラ
ウ
ン
レ
ン
グ
ス
ニ

ン
グ
（
歯
冠
長
延
長
術
）」
と
い
う
方
法
で

す
。
歯
茎
を
切
除
し
て
骨
を
削
り
、
歯
冠

の
長
さ
を
確
保
す
る
歯
周
外
科
処
置
で
す

（
自
由
診
療
、１６
万
５
０
０
０
円
）。
き
ち

ん
と
修
復
す
る
た
め
に
は
健
全
な
歯
質
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
歯
茎
の
上
に
出
て
い

る
歯
の
高
さ
が
１
・
５
〜
２
㎜
、
厚
さ
が

１
㎜
以
上
な
ど
の
基
準
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
基
準
に
沿
っ
た
健
全
な
歯
質
を
確
保
す

る
こ
と
で
、
し
っ
か
り
と
し
た
土
台
と
か

ぶ
せ
物
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
、
歯
の

寿
命
を
延
ば
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

そ
の
た
め
ク
ラ
ウ
ン
レ
ン
グ
ス
ニ
ン
グ
を

行
う
に
は
、
き
ち
ん
と
し
た
検
査
と
診
断

が
必
要
で
す
。
ま
た
治
療
の
繰
り
返
し
と

な
ら
な
い
た
め
に
は
、
生
活
習
慣
や
姿
勢
、

食
生
活
も
含
め
た
リ
ス
ク
検
査
な
ど
で
原

因
を
特
定
す
る
な
ど
総
合
的
治
療
が
大
切

で
す
。
長
く
自
分
の
歯
で
食
べ
ら
れ
る
口

腔
環
境
を
保
つ
た
め
に
、
正
し
い
ケ
ア
を

進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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