
歯科編

本当に抜歯するしか選択肢はないのか
失われた歯周組織の再生を促す療法とは

　「
抜
歯
す
る
し
か
方
法
は
な
い
」
と
言
わ
れ
た
歯
も
、
場
合
に
よ
っ
て
は
残
せ
る
可
能

性
が
あ
る
そ
う
。
歯
周
組
織
再
生
療
法
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

─
「
抜
歯
す
る
し
か
な
い
」
と
言
わ
れ

た
の
で
す
が
踏
み
切
れ
ま
せ
ん
。

歯
周
病
で
骨
が
大
き
く
失
わ
れ
て
い
て

も
、
抜
歯
が
唯
一
の
選
択
肢
と
は
限
り
ま

せ
ん
。
歯
周
病
は
歯
を
支
え
る
組
織
が
破

壊
さ
れ
る
病
気
で
す
が
、
そ
の
進
行
の
程

度
や
骨
欠
損
の
形
態
は
人
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
レ
ン
ト
ゲ
ン
や
Ｃ
Ｔ
、
歯
周
ポ

ケ
ッ
ト
検
査
、
根
の
状
態
、
か
み
合
わ
せ

な
ど
を
精
密
に
評
価
す
る
こ
と
で
、
保
存

で
き
る
可
能
性
を
見
極
め
て
い
き
ま
す
。

─
骨
欠
損
が
再
生
に
適
し
て
い
る
場
合
、

ど
の
よ
う
な
治
療
に
な
る
の
で
す
か
。

エ
ナ
メ
ル
マ
ト
リ
ッ
ク
ス
を
用
い
た
再

生
療
法
で
歯
周
組
織
の
改
善
が
期
待
で
き

ま
す（
１
本
１５
万
４
０
０
０
円
～
）。
さ
ら

に
、
骨
補
填
材
や
メ
ン
ブ
レ
ン
（
膜
）
を

併
用
す
る
こ
と
で
、
比
較
的
大
き
な
骨
吸

収
で
も
保
存
を
目
指
せ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
エ
ナ
メ
ル
マ
ト
リ
ッ
ク
ス
単
独
で

は
限
界
が
あ
る
症
例
で
も
、
材
料
を
組
み

合
わ
せ
る
こ
と
で
治
療
の
幅
が
広
が
り
ま

す
。
た
だ
し
、
こ
う
し
た
手
技
は
高
度
な

診
断
・
技
術
・
設
備
が
必
要
な
た
め
、
す
べ

て
の
歯
科
医
院
で
行
わ
れ
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

確
認
を
し
て
来
院
す
る
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
。
ま
た
、
根
の
破
折
や
重
度
の
骨

吸
収
、
感
染
の
拡
大
な
ど
、
無
理
に
歯
を

残
す
こ
と
で
周
囲
の
組
織
を
さ
ら
に
失
う

リ
ス
ク
が
高
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
場
合
は
長
期
的
な
予
後
を
考
え
、
抜
歯

を
選
択
し
た
方
が
よ
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

大
切
な
の
は
「
抜
く
か
、
残
す
か
」
と
い

う
二
択
で
は
な
く
、
正
確
な
診
断
と
長
期

的
な
安
定
を
見
据
え
た
治
療
選
択
で
す
。

当
院
で
は
マ
イ
ク
ロ
ス
コ
ー
プ
な
ど
を
用

い
て
精
密
に
診
断
し
、
最
適
な
治
療
を
ご

提
案
し
て
い
ま
す
。「
抜
歯
と
言
わ
れ
た
が
、

本
当
に
残
せ
な
い
の
か
知
り
た
い
」
と
い

う
方
は
、
ぜ
ひ
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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